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Fortbildningsdagar	för	kökspersonal	
och	hushållslärare	

6-7.8.2018	
HELSINGFORS	

	

PROGRAM	
	
MÅNDAG	6.8	
	
12.30	 	 VÄLKOMMEN	och	lunch	på	Restaurang	Loop	–	Lappviksstigen	8D																					

Loop	är	Finlands	första	”Waste	food-restaurang”	och	efter	vår	

gemensamma	lunch	presenterar	Carola	restaurangens	verksamhet.	
	

14.30	–	16.00	 Välmående	i	arbetslivet	–	G18,	Georgsgatan	18	
	

18.00	 	 Gemensam	kvällsmiddag	på	Restaurang	Juuri	–	Högbergsgatan	27	

	

TISDAG	7.8	

9.00	–	14.00		 Heldagskoncept	i	samarbete	med	Mathaförbundet	(martha.fi)

	 kring	tema	matkultur,	ekologiskt	tänk	och	hållbar	mat.	

-	Busholmen,	Medelhavsgatan	14	C	

	 	 	 Föreläsning,	inspiration,	praktisk	matlagning	och	gemensam	måltid		

	 	 	 -	Elisabeth	Eriksson,	hushållsrådgivare	Marthaförbundet	

	

Deltagaravgiften	är	150	€/	person	och	i	den	igår	deltagande,	lunch	x	2	och	kvällsmiddag.	

Resor	och	logi	bokas	och	bekostas	av	deltagarna.	Vi	har	inte	förhandsbokat	några	hotellrum,	
men	rekommenderar	Solo	Sokos	Hotel	Torni	som	ligger	centralt	beläget	i	Helsingfors.	Bokning	
kan	göras	t.ex.	på	hotellets	hemsida,	https://www.sokoshotels.fi/fi/helsinki/solo-sokos-hotel-
torni	(rekommenderas	för	den	som	har	S-bonus	kort).	
	
Anmälan	senast	15.6.2108	på	följande	länk:	
https://link.webropolsurveys.com/S/4E856617CA483CC5		


