
293 
läroanstalter

Mer än

1,1
 miljoner 

studerande

Undervisning på båda inhemska 
språken i hela Finland.

Finlands största  
utbildnings- 
anordnare
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(Statistik från Vipunen 2021)

5 utbildningsformer 
• arbetar- och medborgarinstitut

• folkhögskolor

• sommaruniversitet

• studiecentraler

• idrottsinstitut
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"Det fria bildningsarbetet syftar till att utifrån principen om livslångt 
lärande anordna utbildning som stöder sammanhållningen och 
jämlikheten i samhället samt ett aktivt medborgarskap.

Målet för undervisningen inom det fria bildningsarbetet är att främja 
individers mångsidiga utveckling, välmående och välfärd och att 
främja demokrati, pluralism, hållbar utveckling, kulturell mångfald och 
internationalism. Det fria bildningsarbetet kännetecknas av studier efter 
eget val, samhörighet och delaktighet."

Lag om fritt bildningsarbete (632/1998)

FRITT BILDNINGSARBETE

Utbildningarna skapar ingångar  
till studier, arbetslivet, medborgar- 
aktivitet och ett gott liv.

2 490 943 
undervisningstimmar

Mer än

81 000 
utbildningar



1 755 500 
undervisningstimmar  

enligt lagen om fritt  
bildningsarbete, varav

158 355  
timmar grundläggande 

konstutbildning och
105 466 

timmars utbildning  
riktad till invandrare.

79 794  
utbildningar

869 102 
studerande,

varav de som  
deltagit i  

vuxenutbildning på 
mer än 6 timmar

 684 239

Du kan studera hantverk, musik, språk, 
idrott, konst, hemkunskap, informations- 
teknik och samhällsämnen på medborgar- 
institutens kurser. Läroanstalterna  
anordnar också grundläggande konst- 
utbildning, utbildning för invandrare, 
öppna universitetskurser och studier 
lämpliga för andra stadiet. Utöver kurser 
anordnar många medborgarinstitut  
offentliga föreläsningar och olika kultur- 
evenemang.

medborgarinstitut
av vilka 27 är svensk- eller  
tvåspråkiga
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(Källa: Vipunen, 2021)

Medborgarinstitut är läroanstalter som 
är öppna för alla, där du kan lära dig nya 
kunskaper och färdigheter för vardagens 
och arbetslivets föränderliga behov.
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Att studera på ett medborgarinstitut
• erbjuder mångsidiga lärande- och utvecklingsmöjligheter för 

människor i alla åldrar, oavsett förmögenhet, bostadsort och 
bakgrund.

• ökar enligt forskning välbefinnande, självförtroende och nya 
färdigheter relaterade till vardag, arbete och sysselsättning i 
livets alla skeden.

• främjar gemenskap och inkludering i samhället, förebygger 
ensamhet och stödjer inlärning av nya digitala, grundläggande  
och medborgerliga färdigheter.
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Folkhögskolor

Över

73 000 
 studerande,

varav 

16 000 
i läsårslånga 

studier.

folkhögskolor,  
varav 11 är svenskspråkiga
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(Källor: Vipunen och
Finlands folkhögskoleförenings 

statistik, 2021)

Det är vanligt att studera ett läsår 
på folkhögskola. Studierna kan vara 
konstinriktade eller komma från olika 
vetenskapsområden. Läropliktiga 
erbjuds ett folkhögskoleår eller 
TUVA-undervisning. Studierna 
utvecklar lärandeförmågor och ger 
arbetslivsfärdigheter. Folkhögskolorna 
erbjuder även öppna universitetsstudier, 
studier enligt grundskolans och 
gymnasiets läroplan, studier som leder 
till en yrkesexamen samt studier riktade 
till nyanlända och olika fortbildningar.

I folkhögskolan 
studerar man 

målinriktat och 
ofta läsårslångt, 

med sikte på 
vidare studier eller 

arbetslivet, och 
skaffar sig olika 

färdigheter för att 
stödja sin egen väg 

genom livet.

Att studera på folkhögskola
• stödjer övergången från grundskola till yrkes- 

utbildning eller gymnasiet och från en yrkesskola 
eller från gymnasiet till högre utbildning.

• ökar utbildningsjämlikheten, förbättrar  
läranderesultat och ökar antalet utexaminerade  
från högre utbildning.

• förhindrar skolutbrändhet, utanförskap  
och ensamhet.
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Sommaruniversiteten 
• främjar den regionala tillgängligheten, ökar antalet  

unga vuxna med högre utbildning och försnabbar  
deras studier.

• anordnar arbetslivsinriktad utbildning för flexibel  
kompetenshöjning vid sidan av arbete eller studier.

• är regionala utvecklare och främjar kommunalt  
samarbete och jämlikhet.

sommaruniversitet,
varav två är svensk- eller tvåspråkiga
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Över 

5 000
kurser

u G  l
(Källa: Finlands Sommar- 

universitet rf:s statistik, 2021)

Sommaruniversiteten arrangerar  
öppen högre utbildning som syftar  
till att utveckla allmänbildningen  
och färdigheter i arbetslivet.

Sommaruniversitetens kurser
Öppen universitetsutbildning i samarbete  
med 16 olika universitet

Arbetslivsinriktad utbildning

Allmänbildning: till exempel språkstudier

Integrationsutbildning

Naturvetenskaplig utbildning för barn och unga

Studieverksamhet för äldre på universitetet 
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Över

65 000
 studiepoäng

Nästan

100 000 
studerande 

t



nationella  
studiecentraler,
varav ett är svenskspråkigt
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20 000 
utbildningar 

500 000 
studerande 

t

Studiecentralerna erbjuder
• personlig utveckling, t.ex. hantverk, musik, dans,  

religion, språk

• stöd för medborgar- och föreningsaktivitet,  
t. ex. föreningars administration och  
fungerande organisationsverksamhet

• socialt stöd och samhällsstöd,  
t.ex. första hjälpen, säkerhetskunskaper  
och kamratstödsgrupper

• hälsa och motion, till exempel riktad träning  
för särskilda grupper

• hjälp i arbetslivet, t.ex. för jobbsökande,  
karriär- och yrkesutveckling  

• grundläggande färdigheter, t. ex. invandrares läs- och 
skrivfärdigheter samt livshantering

1400
samarbetsorganisationer

250 000 
undervisningstimmar
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Studiecentralernas utbildningar 
• bygger medborgar-, demokrati- och frivillighets- 

kompetenser.

• ökar inklusionen, välbefinnandet, tilliten och finländarnas 
krishanteringsförmågor.

• stärker civilsamhället och demokratin.  

• erbjuder vägar till framtida studier och arbetsliv genom 
förenings- och volontärverksamhet.

Studiecentralerna är 
utbildningsinstitutioner 
för organisationer vars 
lagstadgade särskilda 
uppdrag är att främja 
aktivt medborgarskap, 
välbefinnande, demokrati 
och civilsamhället.

Vår verksamhet 
främjar utbildningens 
tillgänglighet och 
jämlikhet i hela landet. 
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700 000 
 undervisnings- 

dygn per år

Idrottsinstitutens utbildningsuppgift är  
enligt lagen om fritt bildningsarbete att främja 
hela befolkningens fysiska fostran i olika former:
idrott som hobby, utbildning som främjar  
välbefinnande och hälsa samt utbildnings- och 
tränarverksamhet som betjänar idrottsorganisatio-
nernas verksamhet och klubbar.

nationella  
idrottscentrum
det vill säga  
idrottsinstitut. 
1 är svenskspråkigt.
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800 
gradun  
per år

1,4 
miljoner  
kundbesök  

per år, av vilka 
740 000 

är barn  
och unga

t

(2021)

yrkesutbildningar, fri bildning, 
tränarcentrum, betaltjänster  
som främjar hälsa och  
välbefinnande samt tjänster inom 
fritidsidrott, rekreation och turism.

Idrottsinstitutens  
verksamhet består av
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Att studera på ett idrottsinstitut
• främjar inlärningen av en fysisk livsstil.

• ökar vardagens välbefinnande.

• stödjer idrottares tillväxt och utveckling  
 mot framgång.


