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Ingleharts och Welzels Kulturkarta
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Kom och tanka ForaldraKraft

Folkhalsan har under manga ar jobbat aktivt med att stdda foraldraskap.
Som foéralder och nyfinlandare finns manga utmaningar i vardagen.
Kulturskillnader och barnens snabbare integrering kan skapa spanningar
| familjen.

Nu ordnar Folkhalsan mojligheten att tillsammans med gruppledare
traffas 5—7 ganger och samtala och reflektera dver dessa fragor......
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Grupptraffarnas struktur

» Drop in / Matbit

» Samling och aterkoppling till férra gangen
» Dagens tema

»Kort inldagg | form av férelasning

» Diskussion / reflektion

» Avslutning
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Val av teman

> Vid forsta traffen urval av teman

> Alla har mdjlighet att bidra med férslag,
vilka listas

»Omrdstning / rangordning ifall det blir
valdigt manga fdrslag

» Fokus pa foraldraskapet och dess
utmaningar
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Exempel pa teman

» Bakgrund till dagens finlandska samhalle

» Familjbegreppet, slaktens betydelse, familjetrad
» Anknytning, samspel och granssattning

» Barnens status | Finland och barnskydd

» Foraldrarollkarta

» Olika roller och jamstalldhet mellan kénen

» Forvantningar infor barnens framtid i Finland
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Feedback

> It was fine to learn about children socialization into the
society faster than adult

» This was very helpful to clear about the misunderstanding
between children and parents in the adaption and
adjustment of the integration process in to the new
society

> Allt vi fatt hora ar viktigt. Forlang tiden sa att vi kan
komma tillbaka efter nagon tid.

» Hela planen (upplagget) bra, bra information, bra att det
var mycket om barn

» Varje manniska far tillfalle att saga nagot

» Det har gett hur man ska bete sig med barn hemma,
dverhuvudtaget hur man beter sig i samhallet
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Utmaningar

»Kvallstid - svart med uppslutning /
kontinuitet

»Temats aktualitet for alla deltagare

»Reflektivt arbetssatt

»Kvinnor och man 1 samma grupp

> Tolkens rol
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Hur tanker vi framat?

» Skapa ett material for grupper i samarbete med
andra

» Skapa en gruppledarutbildning och "boosta” de
gruppledare som borjar dra grupper

» Aktivera lokalféreningar

» Tandemutbildningar
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