Integration ar enkelt - men anda svart

ABF-Aland, arbetarnas bildningsférbund
satt att jobba med inkludering av inflyttade

Charlotta WallénEriksson
studiesekreterare

Mia Hanstrom,
verksamhetsledare




ABF-Aland

e\rbetarnas bildningsférbund pa
Aland

* ABF har 34 medlemsforeningar.

* ABF foreningshuset ligger |
centrala Mariehamn innehaller
kontor och moteslokaler

* Fokus ar pa studiecirklar,
forelasningar, samtal, samarbeten,
projekt och olika aktiviteter.

* Verksamhetsledare pa 60 % och
studiesekreterare pa 40 %.



en del av det fria bildnings-
arbetet grundat pa jamlikhetens,
solidaritetens och

demokratins principer

Aktivt medborgarskap,

ett livslangt larande, utveckla
kulturpolitiken och skapa, utveckla
och administrera utbildningar,
larotillfallen och kulturverksamhet

Samarbete i fokus, bade med och
mellan de egna medlemsférening-
arna och andra organisationer

Verksamhet ska vara tillganglig for
alla medborgare t ex genom inga
eller laga deltagaravgifter



UTMANINGAR
e att na inflyttade

* att den mesta informationen har
en tradition av att ga via
informella vagar "mun mot mun”

e att man inte har ett gemensamt
sprak

e att skriftlig information sallan
fungerar

 att man maste bygga en relation
* att uppsdkande verksamhet kravs




Vi forsoker

fylla luckor
som inte de

“ordinarie”

systemet
fyller

ABF VILL

* ge mojlighet att bygga natverk och
relationer mellan inflyttade och de som
bott lange/har sina rotter pa Aland

* starka samhallet pa ett social och
miljomassigt hallbart satt

* ge mojlighet praktisk trana vardagssvenska

» gverfora formell och informell kunskap och

kring fritidsintressen och andra omraden i
samhallet




Studiecirklar

o Motesplats for
Vad gor vi?

hantverk

Mormorstradgard



En studiecirkel kan
bygga pa studiebesok

Att arrangera besdk hos olika lokala
foretag, gardar, tjansteleverantorer,
kulturarbetare foreningar och andra
enskilda engagerade personer som t ex
lokala politiker eller foreningsmanniskor.

Att arrangera besok pa olika En studiecirkel har en
utstallningar, arbetsplatser, marknader plan, traffas 5 ganger ar
och kultur- och minnesmarken. minst 3 personer.

Det kan vara bra att stamma traff for att
de inflyttade ska veta att nagon de

. . o Bild fran
kanner finns pa plats.

studiebesok
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Idag har vi haft en trevlig promenad och lart oss
massor med nya svenska ord. Vi traffas varje
mandag kl 15-16 pa Alandsvagen 40. Nasta
gang ska vi ga pa museum. Vill du ocksa
komma med sa ar det bara att komma. Tillfallet
ar gratis och syftet ar att lara sig nya ord och
att umgas med andra inflyttade.
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Samarbete ar

ett nyckelord

Introducera lokala
aktiviteter som redan finns.

Genom att natverka pa
traffarna hittar vi ocksa nya
ledare till nya aktiviter.

Vanfamiljer, SFl de som inte
far ga pa SFl t ex pga av
alder eller
uppehallstillstand.




Skapa nya aktiviteter

* Att arrangera traditionella aktiviteter fran
orten, sadant som manga familjer gor.
T ex svampplockning, fiske, bad, eller att
odla.

* Att arrangera knytkalas/middagar med eller
utan teman. T ex grillkvall eller nagon
traditionell eller internationell matlagning.

i A ‘ ~\  Att skapa nya traditioner och
it ' motesmojligheter genom att fanga upp
i inflyttades traditioner och initiativ.
T ex mala Urkainska agg vid pask eller laga
syrisk mat.

* Att arrangera knytkalas/middagar med eller
utan teman. T ex grillkvéll eller ndgon
traditionell eller internationell matlagning.

* Att skapa nya traditioner och
motesmojligheter genom att fanga upp
inflyttades traditioner och initiativ.

T ex mala Urkainska agg vid pask eller laga
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KULTUR & HANTVERK | MORMORS TRADGARD

Mangkolturell afton 13.7

- Tillverka din egen fredsflagga med textiltryck

- Lar dig binda din midsommarkrans - Skriv ditt namn p& Japanska & Arabiska

- Lyssna pd folkmusik med Polkan gér - ledare Siv - Kaveh Bahar stand up komiker skojar om integration
Ekstrom - Féreningen Ruméner p& Aland visar upp folkdrakter &
- Greta Sundstrém & Birger Karlsson spelar bakverk

alandskt/nordiskt till argentinska rytmer p& dragspel. - Tilde Westergard & Calle Geelnard

- Marthorna sdljer saft, kaffe & bakverk - Stani Steinbock - en kantele pd rymmarstrat

- Carina Sommarstrém & Micke Friberg sjunger & spelar
- Samuel Granholm frdn Emmaus festival upptrader

- Marthorna sdljer saft, kaffe & bakverk

X KULTUR & HANTVERK | MORMORS TRADGARD

' Okrainsk afton 15.6 ¢

- Tillverka ditt eget Ukrainska/Aléndska armband

- Fotoutstallning Ukrainska byggnader férr/nu

- Ukrainska upptradanden - folkdrakter och godsaker

- Alandska gastartister

- Ronja Monto séng & Harpa

- Liza & Denis Gaidaiskaya sjunger ukrainska sénger

- Olha Dmytrenko framfor pd piano M Skoryk Melody

- Du fér lara dig mala ett postkort pd Ukrainskt vis

- Mariehamns Marthaférening saljer kaffe, saft & bakverk

Alandsk

- Tillverka din egen midsommarkrona

En motesplats for alla!

| tradgérden vid Préova pé hantverk for hela familjen till sjalvkostnadspris

Overndsstugan
Parkgatan/Skillnadsgatan i
Mariehamn onsdag

klockan 18.30-20.30

| tradgérden kan du titta,
lyssna, prata, prova och fika
Har kommer du att ha
mojlighet att f& prova pé och
se olika hantverk, samtala och
ha trevligt.

MARIEHAMNS
STAD

En métesplats for alla!

| tradgérden vid
Overnasstugan
Parkgatan/Skillnadsgatan i
Mariehamn onsdag

klockan 18.30-20.30

| trédgérden kan du titta,
lyssna, prata, préva och fika.
Har kommer du att ha
mojlighet att f& prova pd och
se olika hantverk, samtala och
ha trevligt
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En motesplats for alla!

| tradgarden vid
Overnasstugan
Parkgatan/Skillnadsgatan i
Mariehamn onsdag

klockan 18.30-20.30

| tradgdarden kan du titta
lyssna, prata, prova och fika
Har kommer du att ha
mojlighet att fa prova pé och
se olika hantverk, samtala och
ha trevligt
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Olika nationaliteter och

olika sprak.

Nar vi traffas i grupp ar det viktigt
att se till att alla forstar oavsett
vilket modersmal hen har. Genom
olika gester, minspel och att skratta
at sig sjalv 6ppnar man upp
stamningen sa att de inflyttade
sjalva vagar borjar prata.

| projektet har vi framst anvant
appar som Say Hi och Google
translate som kan laddas ned i
mobilen. Den kan bade oversatta
fran tal och text samt [asa upp.
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Avslutande tips

 Fika ar vikigt. Tank pa allergier, matpreferenser och att det kan finnas
radsla for katter och hundar.

 Viktigt att det bara ar att komma. Ingen avgift. Ingen anmalan.

* | borjan av projektet kan det vara bra att ta reda pa om det finns
nagon kulturell sed du behover tanka pa.

* Inkludera barn.

* Programmen behover vara genomtankta och ha en "moderator”sa
att alla kanner sig inkluderade.

* Det ar viktigt att gora program som ar intressanta for invanare i
allmanhet, som att besdka platser eller skapa aktiviteter dar man lar
nagot nytt.

e For att involvera invanare som bott lange i kommunen, men som inte
sjalvklart ar nyfikna pa att lara kanna nya, kravs oftast att de bjuds in
for att visa eller lara ut nagot. Med konkreta uppgifter ar ofta latt att
fa folk att stalla upp.




@ ABF

ALAND

FOr inspiration

Ladda ned var manual for sma
kommuner och foreningar
www.abfaland.ax
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Teckande bilder Marcus Ostman
Tradloggan Stefan Prokupek
Foton Charlotta Wallén




