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(Källor: Vipunen och
Finlands folkhögskoleförenings 

statistik, 2021)

Det är vanligt att studera ett läsår 
på folkhögskola. Studierna kan vara 
konstinriktade eller komma från olika 
vetenskapsområden. Läropliktiga 
erbjuds ett folkhögskoleår eller 
TUVA-undervisning. Studierna 
utvecklar lärandeförmågor och ger 
arbetslivsfärdigheter. Folkhögskolorna 
erbjuder även öppna universitetsstudier, 
studier enligt grundskolans och 
gymnasiets läroplan, studier som leder 
till en yrkesexamen samt studier riktade 
till nyanlända och olika fortbildningar.

I folkhögskolan 
studerar man 

målinriktat och 
ofta läsårslångt, 

med sikte på 
vidare studier eller 

arbetslivet, och 
skaffar sig olika 

färdigheter för att 
stödja sin egen väg 

genom livet.

Att studera på folkhögskola
• stödjer övergången från grundskola till yrkes- 

utbildning eller gymnasiet och från en yrkesskola 
eller från gymnasiet till högre utbildning.

• ökar utbildningsjämlikheten, förbättrar  
läranderesultat och ökar antalet utexaminerade  
från högre utbildning.

• förhindrar skolutbrändhet, utanförskap  
och ensamhet.
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